
Regulación de la expresión genética en 
eucariontes

1. Elementos en el DNA (secuencias 
específicas) actúan en CIS

2. Proteínas de unión a DNA (factores de 
transcripción) actúan en TRANS 

3. Moléculas de RNA actúan en TRANS 

4. Otras moléculas que regulan a las proteínas 
de unión a DNA o a los RNAs reguladores 
(metabolitos) actúan en TRANS 

5. Estado de modificación de la CROMATINA 
(histonas y DNA) actúan en CIS 

6. Dominios topológicamente asociados (TADs)



La regulación es mucho más compleja en eucariontes



Elementos CIS

• RE (elementos de respuesta): Son reconocidos por factores de transcripción específicos 
que responden a estímulo (hormona, estrés…) y regulan la transcripción de genes 
involucrados en la respuesta. Generalmente están cerca del promotor basal. 

• Enhancers (intensificadores): secuencias que estimulan la transcripción y cuya localización 
puede ser a miles de nucleótidos de distancia "río arriba o abajo" del promotor

• Silencers (silenciadores): secuencias que inhiben la transcripción. También pueden hallarse 
muy distantes del promotor. 

• Insulators (aislantes): marcan territorios en el DNA, separan eucromatina de 
heterocromatina. Unen proteínas que reclutan a modificadores de cromatina



Elementos TRANS





¿Cómo actúan las proteínas reguladoras?



Además de los FT, se requieren remodeladores de cromatina, 
modificadores de histonas, estado de metilación del DNA

FT FT

Histonas Acetiladas
Eucromatina 
transcripcionalmente activa

Histonas Desacetiladas
Heterocromatina 
transcripcionalmente inactiva

Co-factores

Modificadores

Sitios de unión



El DNA es el mismo en 
TODAS las células. Su 

organización es diferente; la 
presencia de FT es diferente.





Insulators: ¿cómo funcionan?
Proteína 

unida al Ins

Las secuencias reguladoras 
solamente funcionan para la 
porción delimitada por el Ins

La actividad de elementos externos es bloqueda

Se establece barrera entre los tipos de cromatina

TADs: dominios 
topológicamente asociados



Niveles de organización de la 
cromatina eucariota que regulan 
la expresión genética.

1. TFs, marcas de histonas 
epigenéticas y complejos de 
remodelación de la cromatina inducen 
reposicionamiento o modificaciones de 
los nucleosomas.
2. Interacciones de regiones 
reguladoras distantes (bucles)
3. Grupos de bucles formando TADs
4. Compartimentos  (TADs activos o 
inactivos)
5. Territorios cromosomales.





¿Cómo se percibe la señal de activación transcripcional?





Regulación de la expresión a nivel POST-TRANSCRIPCIONAL





Efecto de los Enhancers en Transcripción
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